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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

цикла тематического усовершенствования 

«Внутрисуставное лечение » 

ЦельСовершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности врача по организационным вопросам проведения суставных манипуляций и 

техники выполнения л суставов пациентам с ревматическими заболеваниями, повышение 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.  

Категория слушателей: высшее медицинское образование по специальности «Лечебное 

дело» или «Педиатрия», послевузовское профессиональное образование (интернатура 

и/или ординатура) по специальности «Терапия», «Ревматология», «Неврология», 

«Педиатрия» или «Общая врачебная практика (семейная медицина)» или 

профессиональнаяпереподготовка по специальности «Ревматология», «Неврология», 

Срок обучения: 72 часа 

Форма обучения: заочная (по желанию слушателя или заказчика возможны очная, очно – 

заочная, а также сочетание всех форм обучения) с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

 

№  

п/п 

Наименование разделов  Всего 

часов. 

В том числе: Форма 

контроля 
лекция практика 

1 Требования к процедурному кабинету, 

правила асептики и анти септики 

6 4 2 Тест  

2 Показания и противопоказания к 

проведению суставных инъек 

ций, возможные побочные эффекты и 

осложнения, их профилактика и 

купирование 

12 6 6 Тест 

3 Техника выполнения пункция суставов 

верхних конечностей:плечевого сустава, 

локтевого сустава, лучезапястного сустава, 

мелких суставов кистей 

14 8 6 Тест 



4 Техника выполнения пункции суставов 

нижних конечностей: та 

зобедренного сустава, коленного 

сустава, голеностопного суста 

ва, мелких суставов стоп 

16 8 8 Тест 

5 Техника выполнения паравертебральных 

инъекций 
10 6 4 Тест 

6 Анализ синовиальной жидкости 12 8 4 Тест 

 Итоговая аттестация 2 - 2 в 

соответствии 

с положением 

об итоговой 

аттестации 

 Итого: 72 40 32  

 

 


